Reflectieverslag stage gesprek 1
Tijdens ons eerste gesprek is er naar voren gekomen dat er heel veel veranderingen plaats vinden. Ik heb tijdens het gesprek toegelicht dat ik tijdens een vrij lastige periode binnen ben komen wandelen en er steeds van alles veranderde. Ik heb aangegeven dat ik het lastig vind dat geen enkele week hetzelfde is en ik steeds andere mensen zag wat bij mij voor veel onrust zorgde. Binnen de organisatie waar ik stage loop zijn er veel collega’s en vrijwilligers waaraan ik me heb voorgesteld. Elke dag dat ik naar stage ging kwamen er steeds nieuwe collega’s en vrijwilligers bij.

Ook hebben we tijdens het gesprek besproken hoe ik de instantie zelf ervaar. Heb gezegd dat ik de organisatie zelf erg leuk vind, een goeie klik heb met mijn begeleidster en daar ook alles tegen kan zeggen en dat de mensen die ik leer kennen allemaal ontzettend lief zijn en ook bereid zijn om je te helpen als je ergens niet uit komt.

Waar ik aan wilde werken was dat ik mijn werk en privé gescheiden hield in de periode dat ik daar was voor stage. Dit heb ik ook aangegeven tijdens ons gesprek en is echt iets waar ik echt bewust mee bezig wil zijn. Verder heb ik in het gesprek aangegeven dat ik me echt bezig wilde houden met de cliënten en dat ik de doelgroep tot nu toe erg leuk vind en ik echt op de goeie plek zit.

Reflectieverslag stage gesprek 2
We hebben het tijdens ons gesprek gehad over de voortgang van mijn stage. Ik heb het gesprek geleid en verteld hoe het nu gaat ter opzichte van het begin van mijn stage. Ik heb verteld wat ik geleerd heb, wat mijn taken zijn op het moment dat ik op stage ben, wat mijn sterke punten zijn binnen de instelling en waar ik nog aan wil werken de laatste periode dat ik aanwezig ben op stage.

Ik heb verteld dat het nu heel goed gaat, een goeie klik heb gekregen met bepaalde collega’s en ik veel geleerd heb over de doelgroep waar ik mee werk. Ik heb toegelicht dat mijn sterke punten zijn dat ik goed kan overleggen wanneer er een verandering plaats vind en goed ben in improviseren.

Wat ik heb toegelicht over mijn taken is dat ik samen met mijn begeleidster ondersteun, organiseer en planningen maak van activiteiten die wij zelf bedenken. Daarnaast heb ik ook contact met vrijwilligers wanneer er een wijziging is of wanneer we een extra vrijwilliger nodig zijn. Ook houd ik de vrijwilligers op de hoogte van de maatregelen omtrent corona. Dit word gedaan doormiddel van groepsapps en telefonisch contact. Waar ik nog aan wilde werken wat ik heb gezegd tijdens het gesprek is dat ik beter wil leren omgaan met stressvolle situaties.
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